                                                                                             «УТВЕРЖДАЮ»

                                                                                             Директор МБУ «Информационно-

                                                                                             методический центр» 



             

                       _________________Н.А. Нестерова

ПРОТОКОЛ
проведения спортивно-туристической полосы препятствий
среди  учащихся «группы риска» Комсомольского района г. Набережные Челны
1. Дата проведения: 21  марта  2019 г.
2. Дата заседания судей: 22  марта  2019 г..
3. Место проведения: 
Парк Культуры и отдыха.ГЭС
Ответственное лицо – Самарин Игорь Валерьевич, зав. отделом, тел. 59-73-90
4. Категории участников:
Учащиеся  общеобразовательных учреждений Комсомольского района, входящие в «группу риска», 12-15 лет
5. Номинация: 
командные соревнования (10 человек, независимо от пола).
6. Содержание соревнований:
Состав команды 10 человек. Команды на старте получают карточку участника с отмеченным первым этапом и с судьей уходят на свой первый этап. Стартуют  все команды одновременно по свистку. Работа на этапе 3 минуты, до следующего свистка.  Выполнив задание, команда забирает у судьи этапа карточку и бежит на следующий этап по часовой стрелке. Работу на каждом следующем этапе команда начинает сразу, не дожидаясь свистка. На каждом этапе карточка предъявляется судье для отметки заработанных баллов. Выполнив задания на всех 10 этапах, команда сдает карточку главному судье. Победитель определяется по наибольшему количеству заработанных на этапах баллов. 

1.Горизонтальные перила.
Этап имитирует преодоление естественного препятствия по двум горизонтально натянутым параллельным веревкам. Участник должен пройти по веревкам любым способом. Работает вся команда поочередно.

2. Шкуродер.
Этап имитирует прохождение узкого места в пещере.

3. Вертикальная паутина.
Этап представляет собой в произвольной форме натянутую вертикально веревку между двумя опорами  веревку-«паутину». Задача участников: преодолеть препятствие лазанием.

4. Горизонтальная паутина.

Этап представляет собой в произвольной форме натянутую горизонтально веревку между двумя опорами  веревку-«паутину». Задача участников :преодолеть препятствие лазанием. Работает вся команда поочередно.

5.Туннель.

Туннель выполнен в виде длинной тряпичной трубы. Задача участников: за максимально короткое время преодолеть туннель. Работает вся команда поочередно.

6. Вертикальные перила.

Этап имитирует преодоление естественного препятствия по двум параллельно натянутым веревкам. Участник  должен пройти по нижней  веревке, придерживаясь за верхнюю. Работает вся команда поочередно.

7. Бабочка.

Веревка - перила крепится к двум опорам на высоте 1,5-2 м и к середине рабочей веревки. Задача участников пройти по рабочей веревке приставным шагом, придерживаясь за веревку- перила . Работает вся команда поочередно.

8. «Змейка».

Команда на этапе получает длинную веревку. Участники равномерно располагаются вдоль веревки , за которую они держатся соответственно правой и левой рукой. В таком состоянии команда должна обежать встречающиеся на пути препятствия.

9. «Ромб» Участники проходят по «ромбу», натянутому между двух опор, поочередно. Во время движения  участника, команда может придерживать «ромб».

10. «Маятник» Этап имитирует преодоление естественного препятствия, держась за вертикально подвешенную веревку.

7. Определение победителей:

победители определяются по наибольшему количеству  набранных баллов.


8. Судейская коллегия:

главный судья – Самарин Игорь Валерьевич, зав. отделом туризма;
главный секретарь – Арзамасцева Розалия Вазитовна.
9. Сколько участников / человек из каких образовательных организаций приняли участие в соревнованиях:
В соревнованиях приняли участие:
150 учащихся из 15 общеобразовательных организаций города : СОШ № 1 , СОШ № 3, СОШ № 4,

 СОШ № 5, СОШ № 6, СОШ № 7, СОШ № 8, СОШ № 9, СОШ№ 10, СОШ № 11, СОШ № 12, СОШ № 20, СОШ № 39 СОШ № 44 СОШ № 56

10. Результаты соревнований: 
ПОБЕДИТЕЛИ И ПРИЗЁРЫ

Диплом 1 место: СОШ № 12
Диплом 2 место: СОШ № 20
Диплом 3 место: СОШ № 4
11. Сводная ведомость участников:
	п/п
	№ школы
	кол-во баллов
	место

	1
	12
	513
	1

	2
	20
	506
	2

	3
	4
	466
	3

	4
	3
	456
	4

	5
	10
	446
	5

	6
	56
	440
	6

	7
	1
	434
	7

	8
	1
	429
	8

	9
	9
	419
	9

	10
	44
	410
	10

	11
	7
	395
	11

	12
	39
	375
	12

	13
	5
	324
	13

	14
	6
	323
	14

	15
	8
	324
	15


12. Выводы:

Соревнования прошли в 21.03.2019 согласно положению. Заявленные команды прибыли в установленное графиком время. В ходе проведения мероприятия замечаний к участникам и организаторам не было. Соревнования прошли на хорошем уровне. 
Исполнитель:  Арзамасцева Розалия Вазитовна
Тел.: 8-953-409-27-27
Дата составления протокола: 21..03.2019 г.
Руководитель ОО ДО, ответственной за проведение соревнований: 

Директор ДФОЦ «Дельфин №8» И.В. Цыганов  ________________________
